
PROGRAMM HEBINAR
Thema: Schwangerschafts- 
komplikation HELLP*

06.03.2024 17:00-21:00 UHR

*HELLP: Hämolysis, elevated liver enzymes. Low platelet count

In der Literatur wird HELLP sowohl als eigenständige Erkrankung als auch als schwere Verlaufsform der 
Präeklampsie beschrieben.

Unerkannt stellt sie eine Gefahr für das Leben von Mutter und Kind dar. Eine differenzierte Diagnose ist 
daher unabdingbar.

Wie können wir die pathologische Entwicklung der Schwangerschaft ganzheitlich verstehen und mit Hilfe 
dieses Verständnisses eine individuelle Betreuung der werdenden Familien gewährleisten?

Welche geburtshilflichen Maßnahmen müssen ergriffen werden, um das Leben von Mutter und Kind nicht 
zu gefährden? Welche therapeutischen Ansätze bietet hier die integrative Medizin?

» Hier geht es zur Anmeldung.

UHRZEIT	 THEMA	 REFERENT:INNEN

17:00 – 17:15 Uhr	 Begrüßung	 Julia Grebner

17:15 – 18:00 Uhr	 Abgrenzung HELLP/Präeklampsie	 Johanna Hünig, Hebamme 
	 Leitlinien / Studien	

18:00 – 19:00 Uhr 	 HELLP ganzheitlich betrachtet	 Dr. Ela Stammer Frauenärztin

19:00 – 19:30 Uhr	 Pause	

19:30 – 20:15 Uhr	 Therapeutische	 Dr. Constance Ziegler, Frauenärztin; 
	 Behandlungsmöglichkeiten	 Constanze Frötschner, Hebamme

20:15 – 21:00 Uhr	 Diskussion	 Moderation: Julia Grebner
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