
UHRZEIT THEMA DIDAKTIK REFERENT

19:00 Einführung: Schwangerschaftsanamnese- 
Fluch oder Segen?

Aurelia Drakouloidis
Julia Grebner

19:15-20:00
Im Erstgespräch mit der Schwangeren -  im 
Spannungsfeld zwischen Wissenstransfer 
und Beziehungskultur

Vortrag/PPP Philipp Busche
Julia Grebner

20:00-20:15 Pause

20:15-21:00 Austausch Moderierte 
Diskussion Aurelia Drakouloidis 

21:00-21:15 Zusammenfassung Julia Grebner

❱❱

HEBINAR ONLINE FORTBILDUNG 
THEMA: IM ERSTGESPRÄCH MIT DER SCHWANGEREN  –  
IM SPANNUNGSFELD ZWISCHEN WISSENSTRANSFER UND 
BEZIEHUNGSKULTUR

DATUM UND UHRZEIT: 
06.02.2023 19:00-21:30 UHR 

KOSTEN: 25€

Veranstalter: Verein für Anthroposophische Hebammenkunde e.V., Plankenschemm 2, 46242 Bottrop

Im Hebammenalltag ist die Beziehungsaufnahme 
zu den betreuten Eltern immens wichtig. Diese 
beginnt während der Anamnese im Erstgespräch. 
Das Erstgespräch findet sowohl in der klinischen 
als auch in der außerklinischen Geburtshilfe bereits 
in der Schwangerschaft statt, sowohl für die anste-

hende Geburt oder die weiterführende Betreuung im 
Wochenbett. 
Gleichzeitig findet ein für den weiteren Verlauf we-
sentlicher Wissenstransfer statt. Neben der aktuellen 
Situation rund um die Schwangerschaft, erfahren 
die Gesprächsführenden viel über die Konstitution 
der Mutter. Wo müssen wir besonders wach sein, um 
Risiken zu vermeiden oder gar zu verhindern? Eine 
lückenhafte Anamnese kann zu schwerwiegenden 
Komplikationen im weiteren Verlauf führen. Wie kön-
nen die konstitutionellen Einseitigkeiten erkannt, 
verstanden und begleiten bzw. bei Bedarf behandelt 
werden?
In diesem Hebinar wollen wir einerseits einen Blick 
auf mögliche Inhalte des Erstgesprächs legen, die 
helfen die Situation der werdenden Mutter möglichst 
ganzheitlich verstehen und begleiten zu können. An-
dererseits wird erarbeitet, welche soft skills die Heb-
amme benötigt, um eine vertrauensvolle, tragende 
Atmosphäre zu schaffen, die im weiteren Verlauf 
sowohl für die Schwangere als auch für die Hebam-
me zu einer guten Beziehungsgrundlage führt, die 
eine „gesunde“ Begleitung erst wirklich zulässt.

WIR BITTEN UM EINE VERBINDLICHE  
ANMELDUNG UNTER: info@vfah.de
(Zoom Link wird per Email zugeschickt).

Die Veranstaltung  

wird mit 3  

Fortbildungspunkten 

nach HebBO NRW  

durch das GA Bottrop 

anerkannt!

REFERENT:IN:
• �Philipp Busche- Chefarzt Innere Medizin,  

Klinik Arlesheim, Schweiz

• �Julia Grebner- Hebamme  
Filderklinik, Filderstadt

MODERATION:
• �Aurelia Drakoulidis- Hebamme,  

Martin Luther Krankenhaus Berlin

VERANSTALTUNGSFORMAT: 
Zoom Konferenz, Zugangsdaten nach  
Anmeldung.
INTERAKTIONSMÖGLICHKEITEN:  
Chatmöglichkeit, Fragenbeantwortung 
durch Audio.
3x 45 min = 3 U.E. = 3 Fortbildungspunkte


