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GRÜNDUNGSINITIATIVE  
GEBURTSHAUS TRIER
„NICHTS AUF DER WELT IST SO KRAFTVOLL, WIE DIE IDEE  
DEREN ZEIT GEKOMMEN IST.“ (Victor Hugo)
Getreu diesem Motto sammeln wir seit ei-
niger Zeit Ideen, träumen, planen und kon-
kretisieren unseren Wunsch nach einem 
Geburtshaus in Trier.

Wir – das ist das Gründungsteam Ge-
burtshaus Trier, welches aus einer Grup-
pierung von Hebammen, Müttern, Fach-
frauen, Politikerinnen und Aktivistinnen 
besteht, die an eine selbstbestimmte, 
ganzheitliche, interventionsarme, men-
schen- und bedürfnisorientierte Geburts-
hilfe glaubt und das Recht zur freien 
Wahl des Geburtsortes unterstützen 
möchte.

Im Dezember letzten Jahres haben wir den 
Trägerverein „Geburtshaus Trier“ (Vorver-
ein) gegründet und in diesem Atemzug ist 
auch unser Logo, durch eine tolle Grafike-
rin, geboren worden. Die organische Form 
des Logos und die Variation der Farben 
spiegelt für uns die Natürlich- und Selbst-

verständlichkeit des Geburtsprozesses wi-
der. In den drei Farben verstehen wir die 
Ganzheitlichkeit der Betreuung in Schwan-
gerschaft, Geburt und Wochenbett, sowie 
das Zusammenspiel von Körper, Seele und 
Geist. Zeitgleich sind wir auch medial aktiv 
geworden und haben eine bekannte Wer-
be- und Kommunikationsagentur aus Trier 
gefunden, die uns beim Aufbau unserer 
Website und der Social Media Kanäle aktiv 
und beratend zur Seite steht.

Wir sind überwältigt und dankbar, wie 
groß das Interesse an einem Geburtshaus 
in unserer Region ist. Für uns ist das ein 
Symbol dafür, wie sehr sich Trier nach ei-
ner alternativen Geburtslokalität sehnt. 
Dies bestärkt uns, nun mit voller Fahrt den 
langen Weg zu unserem Herzensziel aufzu-
nehmen. Die Coronapandemie erschwert 
uns gerade ein schönes Teamfoto zu veröf-
fentlichen, darum haben wir die Zeit zwi-

schen Homeschooling, Hebammenalltag 
und Familienleben regelmäßig genutzt 
(und nutzen sie immer noch), um uns vir-
tuell zu treffen. Natürlich fehlt auch uns 
der direkte persönliche Kontakt unterein-
ander, allerdings sind wir sehr stolz, auf 
das, was wir in dieser schwierigen Zeit bis-
her geschafft haben. Aktuell hibbeln wir 
der Eintragung ins Vereinsregister entge-
gen und unsere Leitlinien stecken schon in 
der aktiven Geburtsphase. Perspektivisch 
stehen auf unserer To-Do Liste: Mitglieder 
gewinnen, Treffen mit der Politik, Öf-
fentlichkeitsarbeit, Vorbereitung für eine 
Crowdfunding Aktion ...

Wenn ihr neugierig geworden seid, dann 
könnt ihr unser Projekt „Geburtshaus 
Trier“ aktuell bei Facebook und Instagram 
verfolgen und ganz bald auch unter:  
www.geburtshaus-trier.de.

Für Fragen, Ideen und Anregungen jedwe-
der Art haben wir immer ein offenes Ohr 
und freuen uns über jede Unterstützung.

Herzliche Grüße im Namen  
des Geburtshauses Trier 

Rebekka Prümm, Vorsitzende 
kontakt@geburtshaus-trier.de

von links nach rechts: Charlene Förster (Geburtsfotografin), 
Rebekka Prümm (Hebamme, Vorsitzende),  

Marie-Therese Backes-Schneider (Hebamme, Vorsitzende),  
Lea Apel (Hypnobirthing Kursleitung, Kassenwärterin),  

Nina Schümmelfeder (Hebamme).

–12– –13–



WANTED: Begeisterte Hebammen 
mit viel Freizeit gesucht für eine  
Vorbereitungsgruppe für die  
Hebammen-Fachkonferenz 2022!

WILLST DU: Menschen verbinden? 
Tiefe Themen berühren? 
Die Hebammenwärme spüren? 
Viel lachen und ernsthaft bemühen?

unter: info@vfah.de  
mit dem Betreff: wanted 2022DANN MELDE DICH!

*Beinhaltet 7 Einheiten zu 1,15 Stunden  
(Gesamt: 8,45 Stunden). Eingebettet in  
die Medizinische Jahreskonferenz 2022 
(13.-18.09.2022) 

INTERNATIONALE HEBAMMEN-
FACHKONFERENZ 2022
von Dienstag den 13.09.2022, 14:45 Uhr  
bis Donnerstag den 15.09.2022, 12:45 Uhr* 

Qualitätssicherung

Für den Erhalt der Gültigkeit des Zertifikats und der internationalen Anerkennung gelten 
folgende Bestimmungen:

Es werden 15 Fortbildungsstunden alle drei Jahre benötigt. Diese setzen sich folgendermaßen 
zusammen: 5 Stunden Grundlagen/Vertiefung der Anthroposophie und 10 Stunden anthro-
posophische Hebammenarbeit

Ziel:
• �Die Fortbildungsstunden dienen der 
Qualitätssicherung der anthroposophi-
schen Hebammenkunde sowie der in-
neren Entwicklung der Zertifizierten

Durchführung:
• �Grundlage für die Anerkennung der 
Fortbildungsstunden sind die vom 
Verein für Anthroposophische Heb-
ammenkunde zertifizierten Fachfort-
bildungen, die Jahrestagung der medi-
zinischen Sektion sowie der GAÄD. 

Darüber hinaus können einzelne Fort-
bildungen vom Verein auf Anfrage ge-
nehmigt werden. Diese Anfrage er-
folgt über: info@vfah.de und wird 
vom Vorstand geprüft.

Dokumentation:
• �Alle zertifizierten Hebammen erhal-
ten ein Fortbildungsheft vom Verein, 
um die Fortbildungen zu dokumentie-
ren. Dieses muss alle drei Jahre zur 
Überprüfung dem Vorstand vorgelegt 
werden.

RE-ZERTIFIZIERUNGS-NEWS
1. UND 2. WB-ZYKLUS KÖNNEN SICH BIS MAI 2025 RE-ZERTIFIZIEREN.

Sammelt fleißig Eure Fortbildungsstunden und bitte legt zu Eurem Antrag die jeweili-
gen Tagungsprogramme bei. Und hier noch ein kleiner Gruß von unserem Curriculum:
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